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క్ర రన సాం శ్రీ విద్యారణ్య భారతీస్మామిడ 
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శ్రీముఖ గ్రహీతులు 
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లంగర్‌హౌజ్‌, హైదరాబాద్‌-8. ఫోన్‌: 9391017070 
ఆశీస్సులు 

అఖిలాండ కోఠి బ్రహ్మాండ నాయకుడు శ్రీ హరిహరపుత్ర అయ్యప్ప 
స్వామికి నమస్సుమాంజలి సమర్పిస్తూ... ప్రతి సంవత్సరము అయ్యప్ప 
సేవలో తరిస్తున్న స్వాములకు మరియు క్రొత్తగా మాలధారణ చేసిన 
స్వాములకు సులభశైలిలో అందరికి అర్ధమయ్యే విదముగా శ్రీ అయ్యప్ప 
స్వామి వారి పూజా విధానం వుస్తక రూపంలో ప్రచురణకి 
సేవలందించిన నా ప్రియ శిష్యులు బొక్క అనంతరెడ్డి, మద్ది 
భూపాల్‌రెడ్డి, డి. లక్ష్యారెడ్డి నురియు å భువనేశ్వరీ జగన్మాత అయ్యప్ప 
భక్త సేవాసమాజము (ఉప్పర్‌పల్లి) శిష్య బృందానికివే నా ఆశీస్సులు 


“I 


> ణి అనాలా. 

ప్రతి సంవత్సరం కైలాస మానస సరోవర యాత్ర, శబరిమల 
యాత్ర సఫలీకృతులు మరియు శ్రీముఖ గ్రహీతులైన మా పూజ్య 
గురుదేవులు å 3. గణపతిరావు గురుస్వామి, (అంగర్‌హౌజ్‌), వారి 
గురు పుత్రులమైన మాకు గురుభక్తి, దైవభక్తి, దానగుణం, దయాగుణం, 
సత్ప్రవర్తన, సన్మార్గము, శాంతిని, Bd, మాలో వెలిగించిన 
గురుదేవునకు పాదాభివందనం. పరమగురువు మరియు స్వగురు 
ఆశీస్సులతో మా ఈ మంచిమార్గంలో ఎందరో శిష్యులు, భక్తులు ఈ 
కలియుగాన భక్తిద్వారా భగవంతునికి దగ్గర కావాలని ఆశిస్తున్నాము. 
“ఆత్మ జ్ఞానాన్ని ప్రసాదించేవాడు గురువు. అయ్యప్పదీక్షలో ప్రథమ 
స్థానం గురువుదే” కాబట్టి ఆ గురుమార్లాన సనాతన ధర్మాన్ని 
కాపాడుకుంటూ లోక కళ్యాణంకొరకు ఎన్నో పుణ్య కార్యక్రమములకు 
స్వీకారం చుడతారని, విధి విదానాలతో అయ్యప్పని ఆరాధించి విశేష 
ఫలితాలు పొందాలని, మండల మకరజ్యోతికి వెళ్ళే స్వాముల 
హృదయాలలో నిజమైన భక్తి కుసుమాలు విరబూయాలని, అంతా 
శుభం జరగాలని కోరుకుంటూ... 

DPS 
గుగుపుత్రులు, ఉప్పర్‌పల్లి 
ఫోన్‌: 9392484554, 9908044554 

త తల్లి దండ్రులను సేవించువారు సర్వదా å 


త్రీ అయ్యప్ప మాల వ్రత నియమావళి 


శబరిమలైలోని శ్రీ అయ్యప్ప స్వామిని తిలకించుటకు భక్తులు కాగోరి 
ధీక్షామాలను ధరించ నిశ్చయించుకొనవలెను. మండల కాలం అనగా 
41 దినములు ముందుగా తాము వున్న వూరిలోని ఏదైనా దేవాలయంలో 
మాల ధరించవలెను. ఇదివరకు కనీసం ఐదుసార్లు శబరిమలకు 
వెళ్ళివచ్చిన వారి ద్వారా (గురుస్వామి) వద్దకు వెళ్ళి శుచితో 
మాలవేసుకొనవలెను. నిత్యము ఉదయము, సాయంత్రము చల్లని నీరుతో 
తల స్నానము చేసి శ్రీ అయ్యప్ప స్వామి పటము ముందర తమ శక్తి 
కొలది పూజా సామాగ్రితో కర్పూర హారతినీయవలెను. మదిలో 
క్షణక్షణమున తలచుకొని వ్రత భంగము కాకుండా వుండవలెను. రజస్వల 
కాని కన్నెలు, బహిష్టు నిలిచి పోయిన స్రీలు శబరిమలకు వెళ్ళవచ్చును. 
దీక్షలోవున్న భక్తులు, రజస్వల మరియు బహిష్టు అయిన స్త్రీలను, 
శవములను చూడకుండా దురలవాట్లకు దూరముగా నుండవలెను. 
బహుజాగ్రత్తగా నియమములను పాటించినచో తమరే ముందు అన్నియు 
గ్రహించగలరు. దీక్షలో వున్నప్పుడు ఒక పర్యాయము తమ యింటిలో 
కాని, శ్రీ అయ్యప్ప గుడిలోగాని, భక్తుల సన్నిధానమునందుగాని, శ్రీ 
అయ్యప్ప పూజవ్రతము తమ శక్తికొలది కనీసం మూడు లేక ఐదుగురు 
దీక్షలోవున్న అయ్యప్పలకు భోజనము పెట్టవలెను. ప్రతి ప్రాణిని శ్రీ 
అయ్యస్న స్వరూసంగా కుదిలో భావించవలెను. 

స్వామి శరణం అయ్యప్ప శరణం 


(BL కోరికలు అనుభవించుట- నిప్పులో నెయ్యిపోసినట్టే FO) 


నా 
గురుప్రార్థన 


గురవే సర్వలోకానాం భిషజేభవరోగినాం 
నిధయే సర్వవిధ్యానాం శ్రీధక్షినామూర్తియే నమః 
గురుర్చహ్మ గురుర్విష్టో | గురుద్దేవో మహేశ్వరః 
గురు gd పరబ్రహ్మ Sy శ్రీ గురవే నమః 


తీ గణేశ్వర ప్రార్థన 
శుక్లాంబరధరం విష్ణుం శశివర్ణం చతుర్భుజం | 
ప్రసన్న వదనం ధ్యాయేత్‌సర్వవిఘ్నోప శాంతయే ॥ 
అగజానన పద్మార్మం గజానన 030 | 
అనేక దంతం భక్తానం ఏకదంతం ముపాస్మహే ॥ 


శ్రీ అమ్మవారి ప్రార్థన 
అంబారౌద్రిణి భద్రకాళిభగళా జ్వాలాముఖీ వైష్ణవీ 
(బ్రహ్మాణీ త్రిపురాంతకీ సురానుతా దేదీప్యమానోజ్జ్వులా 
చాముండాశ్రిత రక్షప్రోష జననీ దాక్షాయణీ పల్లవీ 
చిద్రూపీ Sisu భగవతీ శ్రీ రాజరాజ్వేరీ 


Dh మనం చేసేది ధ్యానం - గురువు ఇచ్చేది జ్ఞానం 


త్రీ లక్ష్మీదేవి ప్రార్థన 
లక్ష్మీం క్షీరసము[ద్రరాజతనయాం శ్రీరంగధామేశ్వరీమ్‌ I 
దాసీభూత సమస్త దేవవనితాం లోకైక దీపాంకురామ్‌ | 
శ్రీ మన్మందకటాక్షలబ్ధవిభవ బ్రహ్మేంద్ర గంగాధరమ్‌ | 
త్వాం త్రైలోక్య కుటుంబినీం సరసిజాం వందేముకుంద ప్రియాం u 
త్రీ సరస్వతి ప్రార్థన 
యాకుందేందు తుషార హార ధవళాయా శుభ్రవస్తాన్నితా 
యావీణా వరదండ మండిత కరాయాశ్వేత పద్మాసనా 
యా బ్రహ్మాచ్యుత శంకర ప్రభృతి VED స్పదాపూజితా సామాం 
పాతు సరస్వతీ భగవతీ నిశ్శేష జాడ్యాపహా॥ 
శర దిందు సమాకారే పరబ్రహ్మ స్వరూపిణే 1 
వాసరా పీఠ నిలయే I సరస్వతి నమోస్తుతే ॥ 


అన్నపూర్ణే సదాపూర్ణే శంకర ప్రాణవల్లభే జ్ఞాన 
వైరాగ్య సిద్ధ్యర్ధం భిక్షాం దేహిచ an 


సర్వమంగళ మాంగళ్యే I శివే సర్వార్థ సాధకే 
శరణ్యే Bud శ్రీదేవి ! నారాయణి నమోస్తుతే 


మృత్యుంజయ మహా మంత్రము 
ఓం త్ర్యంబకం యజామహే 
సుగంధిం పుష్టివర్ధనమ్‌, 
ఉర్వారుకమివ బంధనామ్‌ 
మృత్యోర్ముక్షీయ మామృతాత్‌ u 


ఈ కుమారస్వామి ప్రార్థన 


శక్తిహస్తం విరూపాక్షం శిఖివాహం షడాననం 
దారుణం రిపురోగఘ్నం భావయే కుక్కుటధ్వజం 
స్మంధం షణ్ముఖం దేవం శివతేజం ద్విషడ్భుజం 


కుమారం స్వామినాథం తం కార్తికేయం నమామ్యహం" “ో 


శీ అయ్యప్ప ప్రార్థన 


భూతానాధసదానంద సర్వభూత దయాపర। 
_ రక్షరక్ష మహాభాహో శాస్రేతుభ్యం నమో నమః 
|  ఓంహీం హరిహర పుత్రాయ పుత్ర 
లాభాయ శతృ నాశాయ మద గజ 
వాహనాయ మహాశా'స్తే నమః 
భూతనాథాయ విద్మ హే భవపుత్రాయ 
ధీమహి I తన్నో శాస్తా ప్రచోదయాత్‌ 


మనోజవం మారుత తుల్య వేగం 
జితేంద్రియమ్‌ బుద్ధిమతాం వరిష్టం 
వాతాత్మజం వానరయూధ ముఖ్యం 
శ్రీరామ ధూతం శిరసా నమామి 


సూజా విధానం 

స్వామి పటాల ముందు శరణుఘోష చెప్పుకుంటూ మూడు 
దీపాలు వెలిగించాలి. మధ్య దీపం అయ్యప్ప స్వామిగా, పక్క 
దీపాలు విఘ్నేశ్వరుడు సుబ్రహ్మణ్యస్వామిగా భావించి శరణుఘోష 
చెప్పుకుంటూ దీపం దగ్గర పుష్పాక్షంతలు వేయాలి. 
శ్లో! శుక్లాంబరధరం విష్ణుం శశివర్ణం చతుర్భుజం 

ప్రసన్న వదనం ధ్యాయేత్‌ సర్వవిఘ్నోప శాంతయే u 
శ్లో అగజానన పద్మార్మం గజానన మహర్నిశం 

అనేక దంతం భక్తానం ఏకదంతం ముపాస్మహే ॥ 


పవిత్రత మంత్రం 
శ్లో! అపవిత్రం: పవిత్రోవా సర్వావస్థాం గతోపివా 
యస్మరేత్‌ పుండరీకాక్షం సబాహ్యాభ్యంతరళ్ళుచిః 
(అని శ్లోకము చదివి ఉద్దరిణితో నీళ్ళు నింపుకుని కుడి బొటన 
ట్రేలితో శిరస్సున చల్లుకోవాలి) 


DA అహం వదిలితే ఆనందం - స్వామి నామమే పరమానందం SA) 


ఆచమనీయం 
(అచమనము చేసి) ఓం కేశవాయ స్వాహా, నారాయణాయ 
స్వాహా, మాధవాయ స్వాహా, గోవిందాయ నమః విష్ణవే నమః 
మధుసూదనాయ నమః త్రివిక్రమాయ నమః వామనాయ 
నమః శ్రీధరాయ నమః హృషీకేశాయ నమః ప్రద్యుమ్నాయ 
నమః దామోదరాయ నమః పురుషోత్తమాయ నమః అధోక్షజాయ 
నమః నారసింహాయ నమః అచ్యుతాయ నమః జనార్ధనాయ 
నమః ఉపేంద్రాయ నమః హరయే నమః శ్రీ కృష్ణాయ నమః 


శుద్దిః భూతోచ్చాటనము 
శ్లో! ఉత్తిష్టంతు భూతపిశాచాః | ఏతే భూమిభారకాః 


ఏతేషా మవిరోధేన బ్రహ్మో కర్మ 50558 ! 
(అక్షింతలు వెనుకకు వేసుకోవాలి) 


గాయత్రీ ధ్యానము 
ఓం భూంః ఓం భువః ఓగ్‌ః సువః ఓం మహాః 18,0 జపః ఓం 
తపః ఓగ్‌ః I సత్యం ఓం తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్గో దేవస్య దీమహిః 
థియోయోనః ప్రచోదయాత్‌ ఓం | అపోజ్యోతి రసోమృతం (బ్రహ్మ 
భూర్భువస్సువరోమ్‌ I 
(ఈ వం[త్రనును ముక్కు మూసుకుని జపించవలెను) 


్వరూపుడి దర్శనం సకలపాప హరణం å) 


సంకల్పం 

మమోపాత్త దురితక్షయ ద్వారా శ్రీ పరమేశ్వర ముద్దిశ్య శ్రీ 
పరమేశ్వర ప్రీత్యర్థం శుభే శోభనే మూహూర్తే å మహావిష్ణో 
రాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య అద్య బ్రహ్మణః ద్వితీయ పరర్థేశ్వేతావరా 
హకల్పేవైవస్వత మన్వంతరే కలియుగే ప్రథమ పాదే జంబూద్వీపే 
భరతవర్షే భరత ఖండే మేరోః దక్షిణ దిగ్భాగే శ్రీశైలస్య... ప్రదేశే 
(తాము పూజ చేయు ప్రాంతము శ్రీశైలానికి ఏ దిక్కున ఉన్నదో 
ఆ దిక్కును చెప్పుకోవాలి) కృష్ణా గోదావర్యోః మధ్య దేశే (కృష్ణా, 
కావేరీ నదుల మధ్యనున్నవారు కృష్ణా కావేర్యో ర్మధ్యదేశే అని 
చెప్పాలి) 

స్వగృహే (అద్దె ఇంటి యందున్న వారు గృహే అని చెప్పాలి) 
సమస్త దేవతా (బ్రాహ్మణ హరిహర గురుచరణ సన్నిధౌ, 

అస్మిన్‌ వర్తమాన వ్యవహారిక చాంద్రమానేన... 
సంవత్సరే దక్షిణాయనే ...బుతువే...మాసే... పక్షే. తిథౌ... వాసరే 
శుభ నక్షత్రే శుభయోగే శుభకరణే ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం 
శుభ తిథౌ శ్రీమాన్‌ః... (గోత్రము చెప్పాలి) గోత్రస్య... (పేరు) 
నామధేయస్య అస్మాకం సహకుటుంబానాం క్షేమ స్థైర్య ధైర్య విజయ 
అభయ ఆయురారోగ్య ఐశ్వర్యాభివృద్ధ్యర్థం ధర్మార్థ కామ మోక్ష 
చతుర్విధ ఫల పురుషార్థ సిధ్యర్థం శ్రీ పూర్ణాపుష్మలాంబా సమేత 
హరిహర పుత్ర అయ్యప్ప స్వామినం ఉద్దిశ్య శ్రీ పూర్ణాపుష్మలాంబా 


OS యాత్రలోను, జీవనయాత్రలోను శరణఘోషయే శరణ్యం శ్రీ ఆ 


సమేత అయ్యప్ప స్వామి ప్రీతర్ధం సంభవద్చిః (ద్రవ్వైః సంభవద్భిః 
ఉపచారైః సంభవతా నియమేన సంభవతా విధానేన సంభావతా 
ప్రకారేణ యావచ్చక్తి ధ్యానావా హనాది షోడశోపచార పూజాంచ 


కరిప్వే! 


కలశపూజ 
( నీళ్ళు ముట్టుకోవాలి) 
తదంగ కలశారాధనం 80%. 

(రెండు చెంబులలోగాని, రెండు గ్లాసులలో గాని నీళ్ళు 
పోయాలి. ఆ రెండింటిలో ఒక దానికి గంధంతోనూ, కుంకుమ 
తోనూ బొట్లు పెట్టి కలశంగా గుర్తించి పూజించి అందులో నుంచి 
కొన్ని నీళ్ళు రెండవ దానిలో పోసుకుని, పూజకు వాడుకోవాలి, 
మనం వాడుకునే నీళ్ళు దేవతల మీద చల్లకూడదు. ) 

కలశం గంధ పుష్పాక్షతై రభ్యర్చ 

(కలశానికి గంధం, కుంకుమబొట్టు పెట్టాలి) 
కలశస్య ముఖే విష్ణుః కంఠేరుద్రస్స మాశిత్రంః 
మూలే త్రతస్థితో బ్రహ్మ మధ్యే మాతృ గణాస్టృతాః 
కుక్షౌతు సాగరాస్సర్వే సప్ప ద్వీపా వసుంధరా 
బుగ్వేదోథ యజుర్వేదః సామవేదో హ్యధర్వణః 


అంగైశ్చ Jan, కలశాంబు సమాశ్రితాః 


WA కాలం విలువ తెలియనివాడు ప్రగతిని సాధించలేడు L 


(కలశం మీద చేయి పెట్టాలి) 

గంగేచ యమునేవైవ గోదావరి సరస్వతి 

So సింధు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు 

అయాంతు దేవపూజ్యర్థం దురితక్షయ కారకాః ఓం ఓం ఓం 
(అక్షింతలు, పువ్వులు, చేతిలో పట్టుకుని కలశంలో వేయాలి) 
కలశోదకేన పూజా ద్రవ్యాణి సంప్రోక్ష్య 

దేవతాత్మానం సంప్రోక్ష్యయామి... 

కలశోదక జలం పూజా ద్రవ్యాల మీద, స్వామి పటాల మీద, 
తల మీద చల్లుకోవాలి. 


గంటా నాదం 
శ్లో! ఆగమార్ధంతు దేవానాం గమనార్ధంతు రక్షసాం కుర్యా 
ద్ధంటారవం తత్ర దేవతాహ్వానలాంఛనమ్‌, ఘంటానాదం కృత్వా 
ఆదినాద సంబ్రంబమ్‌ శంకరాచార్య మధ్యమామ్‌ 
ఆశ్శదాచార్య పర్యంతమ్‌ వందే గురు పరం పరమ్‌ 


(గంటను వాయించాలి, దేవుని ధ్యానించాలి) 


మాలాధారే శబరిగిరి దారి 


ఈ గణపతి పూజ 

ఆదౌ నిర్విఘ్నే పరిసమాహ్యర్థం శ్రీ మహాగణపతి పూజాం కరిష్యే 
(తమలపాకులో పసుపు గణపతిని గాని, గణపతి విగ్రవోన్ని గాని ఉంచాలి) 
Fi ఓం గణానాంత్వా గణపతిగుం హవామహే ర 

కవింకవీనాముసమ(శ్రవస్తమం 

జ్యేష్టరాజం (బ్రహ్మణాం (బ్రహ్మణస్పద 

ఆనశ్ళణ్వన్నూతిభిస్సీత సాదనం Ty 

తత్‌ పురుషాయ విద్మహే వక్రతుండాయ ధీమహి 

తన్నో దంతిః ప్రచోదయాత్‌ ॥ 

(ప్రార్థిస్తూ పుష్పాక్షింతలు వేయాలి) 


ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః ఆవాహాయామి, స్థాపయామి, పూజయామి 
(నమస్మరించాలి) 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః గంధ పుష్పాక్ష తాన్‌ సమర్పయామి 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః ఆవాహనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః ఆసనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః హస్తయోః అర్హ్యం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః ముఖేన ఆచమనం సమర్పయామి (నీరు) 


[29 అణువు అణువులో అయ్యప్ప అందరిలో అయ్యప్ప $02 


ఓం å మహాగణపతియే నమః మదుపర్మం సమర్పయామి (అక్షతలు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః పంచామృత స్నానం సమర్పయామి 
(పాలు, పెరుగు, నెయ్యి, తేనే, పంచదార కలిపిన పంచామృతం 
చిలకరించాలి) 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః కర్చ్పూరికా జల స్నానం సమర్పయామి (పచ్చకర్పూరం) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః గంగాజల స్నానం సమర్పయామి (గంగ) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః శుద్దోదక స్నానం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి (వస్త్రం) 

&0 శ్రీ మహాగణపతియే నమః ఉపవీతం సమర్పయామి (ఉపవీతం) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః భస్మం సమర్పయామి (భస్మం) 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః గంధం సమర్పయామి (గంధం) 

ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః హరిద్రా చూర్ణం సమర్పయామి (పసుపు) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః త్రిచూర్ణం సమర్పయామి (సింధూరం) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః కుంకుమం సమర్పయామి (కుంకుమ) 
ఓం శ్రీ మహాగణపతియే నమః అలంకరణార్దం అక్షతాన్‌ సమర్పయామి 


శై మనను పరిశుద్ద 


త్రీ విఘ్నేశ్వర స్వామి అంగపూజ 


ఓం గణేశాయ నమః - పాదౌ పూజయామి 

ఓం ఏకదంతాయ నమః - గుల్ఫౌ పూజయామి 

ఓం శూర్పకర్ణాయ నమః - జానునీ పూజయామి 
ఓం విఘ్నరాజాయ నమః - జంఘే పూజయామి 
ఓం ఆఖు వాహనాయ నమః - ఊరూం పూజయామి 
ఓం హేరంభాయ నమః - కటిం పూజయామి 

ఓం లంబోధరాయ నమః - ఉదరం పూజయామి 
ఓం గణనాథాయ నమః - నాభిం పూజయామి 

ఓం గణేశాయ నమః - హృదయం పూజయామి 
ఓం స్థూలకంటాయ నమః - కంఠం పూజయామి 
ఓం స్మంధాగ్రజాయ నమః - స్కంధౌ పూజయామి 
ఓం పాశహస్తాయ నమః - హస్తాన్‌ పూజయామి 
ఓం గజవక్రాయ నమః - వక్రం పూజయామి 

ఓం విఘ్నహంత్రే నమః - నేత్రే పూజయామి 

ఓం శూర్చకర్ణాయ నమః - కర్ణౌ పూజయామి 

ఓం పాలచంద్రాయ నమః - లలాటం పూజయామి 
ఓం సర్వేశ్వరాయ నమః - శిరః పూజయామి 

ఓం మహాగణాధిపతయే నమః-సర్వాణ్యంగాణి పూజయామి 


(ఏత $ 


పరమ పద సాపోనం అష్టాదశ సోపానం 


ఓం శూర్పకర్ణాయ నమః 

ఓం హరయే నమః 

ఓం (బ్రహ్మ విదుత్తమాయ నమః 

ఓం కాలాయ నమః 

ఓం గ్రహపతయే నమః 

ఓం కమినే నమః 40 
ఓం సోమాసుర్యాగ్నిలోచనాయ నమః 
ఓం పాశాంకుశధరాయ నమః 

ఓం చండాయ నమః 

ఓం గుణాతీతాయ నమః 

ఓం నిరంజనాయ నమః 

ఓం అకల్మషాయ నమః 


mo 


ఓం స్వయం సిద్దాయ నమః 

ఓం సిద్ధార్చితపదాంబుజాయ నమః 
ఓం బీజాపూరఫలాసక్తాయ నమః 50 
ఓం వరదాయ నమః 

ఓం శాశ్వతాయ నమః 

ఓం కృతినే నమః 

ఓం ద్విజప్రియాయ నమః 

ఓం వీరభయాయ నమః 

ఓం గతినే నమః 

ఓం SBF నమః 

ఓం ఇక్షుచాపభృతే నమః 

ఓం శ్రీదాయ నమః 

ఓం అజాయ నమః 

ఓం ఉత్పలకారాయ నమః 

ఓం శ్రీపతయే నమః 

ఓం స్తుతిహర్షితాయ నమః 

ఓం కులాధ్రిభేత్రే నమః 

ఓం జటిలాయ నమః 

ఓం కలికల్మషనాశకాయ నమః 
ఓం చంద్రచూడామణయే నమః 


70 


ఓం శ్రీకరయ నమః 

ఓం సౌమ్యాయ నమః 

ఓం భక్తవాంచితదాయకాయ నమః 
ఓం శాంతాయ నమః 

ఓం కైవల్య సుఖదాయ నమః 

ఓం సచ్చిదానంద విగ్రహయ నమః 
ఓం జ్ఞానినే నమః 

ఓం దయాయుతాయ నమః 

ఓం దాంతాయ నమః 

ఓం బ్రహ్మద్వేషవివర్ణితాయ నమః 
ఓం ప్రమత్తదైత్వపయదాయ నమః 80 
ఓం శ్రీకంళాయ నమః 

ఓం విబుదేశ్వరాయ నమః 

ఓం రామార్చితాయ నమః 

ఓం విధయే నమః 

ఓం నాగరాజ యజ్ఞోపవీతాయ నమః 
ఓం స్థూలకంఠతాయ నమః 

ఓం స్వయంకగ్రే నమః 

ఓం సామఘోష ప్రియాయ నమః 
ఓం పరస్మై నమః 

ఓం స్టూలతుండాయ నమః 

ఓం అగ్ర గణ్యాయ నమః 

ఓం ధీరాయ నమః 

ఓం వాగీశాయ నమః 


ఓం సమస్త జగధారాయ నమః 

ఓం మాయినే నమః 

ఓం మూషిక వాహనాయ నమః 

ఓం హృష్టాయ నమః 

ఓం తుష్టాయ నమః 

ఓం ప్రసన్నాత్మనే నమః 
ఓం స్వలావణ్య సుదాసారాయ నమః ఓం సర్వసిద్ధి ప్రదాయకాయ నమః 
ఓం జితమన్మధ విగ్రహాయ నమః 100 ఓం శ్రీ విఘ్నేశ్వరాయ నమః 10: 


ఓం ఇతి విఘ్నశ్వర అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం సంపూర్ణం 
సర్వం శ్రీ పరమేశ్వరార్పణమస్తు 


శ్రీ మహాగణవతయే నమః నానా విధ పరిమళ పత్ర పుష్పాణి సమర్పయామి 
శ్రీ మహాగణపతయే నమః దూపమాఘ్రాపయామి (అగరువత్తి వెలిగించాలి) 
శ్రీ మహాగణపతయే నమః దీపం దర్శయామి (దీపం చూపించాలి) 

ధూప దీపానంతరం శుద్ధ ఆచమనీయం సమర్పయామి (నీళ్ళు వదలాలి) 

శ్రీ మహాగణపతయే నమః నైవేద్యం సమర్పయామి. 

శ్రీ మహాగణపతయే నమః కర్పూర నీరాజనం దర్శయామి (హారతి) 
నీరాజనానంతరం శుద్ధ ఆచమనం సమర్పయామి (నీళ్ళు) 

శ్రీ మహాగణపతయే నమః మంత్రపుష్పం సమర్పయామి 

శ్రీ మహాగణపతయే నమః ఆత్మప్రదక్షిణ నమస్కారం సమర్పయామి 


అనేక ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార పూజనేన భగవన్‌ సర్వాత్మకః 
సర్వం Å నువాగణసనకి సుప్రీతస్సుప్రసన్నో వరదో భవతు 
(అక్షింతలు, నీరు వదలాలి) 


త్రీ సుద్రిహ్మణ్వేశ్వర స్వామి పూజ 
షడ్నక్రం శిఖివాహనం త్రినయనం చిత్రాంబరాలంకృతం 
శక్తిం వడ్రమసిం త్రిశూల మభయం Hao ధనుశ్చక్రకం 
పాశం కుక్కుట మంకుశంచ వరదం హసైర్దదానం సదా 
ధ్యాయే ÅRS సిద్ధితం శివసుతం స్కందం సురారాధిపం 
తత్‌ పురుషాయ విద్మహే మహాసేనాయ ధీమహి 
తన్నో షణ్ముఖ ప్రచోదయాత్‌ (ప్రార్థిస్తూ పుష్పాక్షింతలు వేయాలి) 
శ్రీ వల్లీ దేవసేనా సమేత శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 
ఆవాహాయామి, స్థాపయామి పూజయామి 


ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః గంధ Hang తాన్‌ సమర్పయామి 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః ఆవాహనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః ఆసనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః అర్యం సమర్పయామి (నీరు) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః ముఖేన ఆచమనం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః మదుపర్మం సమర్పయామి (అక్షతలు) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః పంచామృత స్నానం సమర్పయామి 

(పాలు, పెరుగు, నెయ్యి, తేనే, పంచదార కలిపిన పంచామృతం చిలకరించాలి) å 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః కర్పూరికా జల స్నానం సమర్పయామి (పచ్చకర్పూరం) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః గంగాజల స్నానం సమర్పయామి (గంగ) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః శుద్దోదక స్నానం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యశ్వర స్వామినే సమః వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి (వస్త్రం) 


GDA పంచగిరి వాసుని కొలువు పరమానందానికి నెలవు TT) 


ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః ఉపవీతం సమర్పయామి (ఉపవీతం) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః భస్మం సమర్పయామి (భస్మం) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః గంధం సమర్పయామి (గంధం) 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః హరిద్రా చూర్ణం సమర్పయామి (పసుపు) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః త్రిచూర్ణం సమర్పయామి (సింధూరం) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః కుంకుమం సమర్పయామి (కుంకుమ) 
ఓం సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః అలంకరణార్దం అక్షతాన్‌ సమర్పయామి 


త్రీ సుబ్రహృణ్వేశ్వర స్వామి అంగపూజ 
ఓం భక్త హృదయాయ నమః-పాదౌ పూజయామి 
ఓం గుహ్య రూపాయ నమః- గుల్ఫౌ పూజయామి 
ఓం సర్వాంగయ నమః- జంఘే పూజయామి 
ఓం నిర్గమాయ నమః- జానునీ పూజయామి 
ఓం జగత సూతయే నమః- ఊరూం పూజయామి 
ఓం విశ్వయోనయే నమః - కటిం పూజయామి 
ఓం విశ్వమూర్తియే నమః - గుహ్యం పూజయామి 
ఓం విశ్వంభరాయ నమః - నాభిం పూజయామి 
ఓం సుహృదయాయ నమః - హృదయం పూజయామి 
ఓం కంబు కంఠాయ నమః - కంఠం పూజయామి 
ఓం మహా బాహవే నమః - బాహుం పూజయామి 
ఓం శరశ్చంద్ర నిభవదనాయ నమః - వదనం పూజయామి 
ఓం కంజగక నేక్రాణ ననుః - నేత్రా పూజయామి 
ఓం భస్మోద్దూళిత విగ్రహాయ నమః - సర్వాణ్యంగాని పూజయామి 
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ఓం స్మందాయ నమః 

ఓం గుహాయ నమః 

ఓం షణ్ముఖాయ నమః 

ఓం ఫాలనేత్రాయ నమః 

ఓం ప్రభవే నమః 

ఓం పింగళాయ నమః 

ఓం కృత్తికాసూనవే నమః 

ఓం శిఖివాహాయ నమః 

ఓం ద్విషడ్భుజాయ నమః 

ఓం ద్విషన్నేత్రాయ నమః 10 
ఓం శక్తిధరాయ నమః 

ఓం పిశితాశ ప్రభంజనాయ నమః 
ఓం తారకాసుర సంహారిణే నమః 
ఓం రక్షోఫల విమర్ధనాయ నమః 
ఓం మత్తాయ నమః 

ఓం ప్రమత్తాయ నమః 

ఓం ఉన్మత్తాయ నమః 

ఓం సురసైన్య సురక్షకాయ నమః 
ఓం దేవసేనా పతయే నమః 

ఓం ప్రాజ్ఞాయ నమః 20 
ఓం కృపాళవే నమః 


ఓం భక్తవత్సలాయ నమః 
ఓం křty 
ఓం శక్తిధరాయ నమః 


తీ సుబ్రహ్మణ్య అష్టోత్తర శతనామావళి 


ఓం కుమారాయ నమః 

ఓం క్రౌంచ తారణాయ నమః 
ఓం సేనాన్యే నమః 

ఓం అగ్నిజన్మనే నమః 

ఓం విశాఖాయ నమః 

ఓం శంకరాత్మజాయ నమః 30 
ఓం శివస్వామినే నమః 

ఓం గుణస్వామినే నమః 

ఓం సర్వస్వామినే నమః 

ఓం జయకరాయ నమః 

ఓం అమృతాయ నమః 

ఓం సనాతనాయ నమః 

ఓం అనంతశక్తయే నమః 

ఓం అక్షోభ్యాయ నమః 

ఓం పార్వతీప్రియనందనాయ నమః 
ఓం గంగాసుతాయ నమః 40 
ఓం సరోధ్భూతాయ నమః 

ఓం ఆహుతాయ నమః 

ఓం భావకాత్మజాయ నమః 

ఓం జృంభాయ నమః 

ఓం ప్రజృంభాయ నమః 

ఓం ఉజ్బంభాయ నమః 

ఓం కమలాసన సంస్తుతాయ నమః 
ఓం ఏకవర్ణాయ నమః 


ఓం దివ్యవర్ణాయ నమః 
ఓం త్రివర్ణాయ నమః 
ఓం చతుర్వర్ణాయ నమః 
ఓం పంచవర్ణాయ నమః 
ఓం సుమనోహరాయ నమః 
ఓం ప్రజాపతయే నమః 
ఓం అహర్భతయే నమః 
ఓం అగ్నిగర్భాయ నమః 
ఓం శమీగర్భాయ నమః 
ఓం విశ్వరేతసే నమః 
ఓం సురారిఘ్నే నమః 
ఓం హరిద్వర్ణాయ నమః 
ఓం శుభకరాయ నమః 


ఓం వటవే నమః 


ఓం వటువేషణ్ళతే నమః 
ఓం grå నమః 

ఓం గభస్తయే నమః 

ఓం గుహనాయ నమః 
ఓం చంద్రవర్ణాయ నమః 
ఓం కలాధరాయ నమః 
ఓం మహామాయినే నమః 
ఓం కైవల్యాయ నమః 
ఓం శంకరాత్మజాయ నమః 
ఓం నిశ్వయోనయే నమః 
ఓం తేజోనిధయే నమః 


ఓం అనామయాయ నమః 

ఓం పరమేష్టినే నమః 

ఓం పరబ్రహ్మణే నమః 

ఓం వేగగర్భాయ నమః 

ఓం విరాట్బతాయ నమః 

ఓం పులిందకన్యాభర్రే నమః 

ఓం మహాసారస్యతావృతాయ నమః 80 
ఓం Broni నమః 

ఓం చోరఘ్నాయ నమః 

ఓం అనంతమూర్తియే నమః 

ఓం ఆనందాయ నమః 

ఓం శిఖండీకృతకేతనాయ నమః 

ఓం డంబాయ నమః 

ఓం వృషాకపతయే నమః 

ఓం రోగనాశనాయ నమః 

ఓం కారణాతీత విగ్రహాయ నమః 90 
ఓం అనీశ్వరాయ నమః 

ఓం అమృతాయ నమః 

ఓం ప్రాణాయామ పరాయణాయ నమః 
ఓం విరుద్ధహంత్రే నమః 

ఓం రక్తశ్యామ గళాయ నమః 

ఓం సుబ్రహ్మణ్యాయ నమః 

ఓం గుహాయ నమః 

ఓం ప్రీతాయ నమః 


ఓం బ్రహ్మణ్యాయ నమః 100 


GI అన్నదానమే అన్ని దానములలో మిన్న SE) 


ఓం బ్రహ్మణ ప్రియాయ నమః 101 ఓం పరబ్రహ్మ స్వరూపాయ నమః 

ఓం వంశవృద్ధికరాయ నమః ఓం భవ్యరూపధరాయ నమః 

ఓం వేదవేద్యాయ నమః ఓం వల్లీదేవసేనాసహితాయ నమః 

ఓం అక్షయఫలప్రదాయ నమః ఓం శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యాయ నమః 108 
శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వరస్వామి అష్టోత్తర శతనామావళి స్తోత్రం సంపూర్ణం 

సర్వశ్రీ పరమేశ్వరార్పణ మస్తు 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

నానా విధ పరిమళ పత్ర పుష్పాణి సమర్పయామి 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

దూపమాఘ్రాపయామి (అగరువత్తి వెలిగించాలి) 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

దీపం దర్శయామి (దీపం చూపించాలి) 

ధూప దీపానంతరం శుద్ధ ఆచమనీయం సమర్పయామి (నీళ్ళు వదలాలి) 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

నైవేద్యం సమర్పయామి. 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

కర్పూర నీరాజనం దర్శయామి (హారతి) 

నీరాజనానంతరం శుద్ధ ఆచమనం సమర్పయామి (నీళ్ళు) 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

మంత్రపుష్పం సమర్పయామి 

శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః 

ఆత్మప్రదక్షిణ నమస్మారం సమర్పయామి 

అనేక ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార పూజనేన భగవన్‌ సర్వాత్మకః 

సర్వం å RARAN ASA సుప్రీతస్సుప్రసన్నో వరదో భవతు 


(అక్షింతలు, నీరు వదలాలి) 


EDL కష్టపడి పనిచేసే వాడికి SE EET) 


త్రీ అయ్యప్పస్వామి పూజు 


భూతానాధసదానంద సర్వభూత దయాపర। 
రక్షరక్ష మహాభాహో శాస్రేతుభ్యం నమో నమః 
భూతనాథాయ విద్మ హే భవపుత్రాయ 
ధీమహి I తన్నో శాస్తా ప్రచోదయాత్‌ 


ప్రాణ ప్రతిష్ట 
(పుష్పములతో ప్రాణ ప్రతిష్ట చేయవలెను) 

ఓం అసునీతే పునరస్మాసుచక్షుః పునః ప్రాణమిహనో దేహి భోగం 
జ్యోక్చశ్యేమ సూర్య ముచ్చరంత మనుమతే మృడయాన స్వస్తి 
అమృతం వై ప్రాణా అమృత మాపః ప్రాణాన్యేవ యథాస్థాన ముపహ్వయతే 
శ్రీ అయ్యప్పస్వామినే నమః ప్రాణ ప్రతిష్టాపన ముహూర్త స్సుముహూర్తో2స్తు 

( అక్షింతలు, పుష్పాలు అయ్యప్ప స్వామిపై వేయాలి ) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః ఆవాహాయామి, స్థాపయామి, పూజయామి 
(నమస్కరించాలి) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః గంధ పుష్పాక్ష తాన్‌ సమర్పయామి 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః ఆవాహనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః ఆసనం సమర్పయామి (అక్షతలు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః హస్తయోః అర్థ్యం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః ముఖేన ఆచమనం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః మదుపర్మం సమర్పయామి (అక్షతలు) 


BS పూచే పూవులన్ని పూజకునోచుకోవు ఉబె 


ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః పంచామృత స్నానం సమర్పయామి 

(పాలు, పెరుగు, నెయ్యి, తేనే, పంచదార కలిపిన పంచామృతం చిలకరించాలి) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః కర్పూరికా జల స్నానం సమర్పయామి (పచ్చకర్పూరం) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః గంగాజల స్నానం సమర్పయామి (గంగ) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః శుద్దోదక స్నానం సమర్పయామి (నీరు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి (వస్త్రం) 

ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః ఉపవీతం సమర్పయామి (ఉపవీతం) 

ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః భస్మం సమర్పయామి (భస్మం) 

ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః గంధం సమర్భయామి (గంధం) 

ఓం హారి హర పుత్రాయ నమః హరిద్రా చూర్ణం సమర్పయామి (పసుపు) 
ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః త్రిచూర్ణం సమర్పయామి (సింధూరం) 

ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః కుంకుమం సమర్పయామి (కుంకుమ) 

ఓం హరి హర పుత్రాయ నమః అలంకరణార్దం అక్షతాన్‌ సమర్పయామి 


& అయ్యప్పస్వామి అంగపూజ పూజ 
ఓం ధర్మ శాస్త్రే నమః-పాదౌ పూజయామి 
ఓం శిల్ప శాస్త్రే నమః- గుల్ఫౌ పూజయామి 
ఓం వీర శాస్త్రే నమః- జంఘే పూజయామి 
ఓం యోగ SÅ నమః- జానునీ పూజయామి 
ఓం మహా SY నమః- ఊరూం పూజయామి 
ఓం (బ్రహ్మ SPÅ నమః - కటిం పూజయామి 
ఓం కాల శాస్రే నమః - గుహ్యం పూజయామి 


REDD తెలుసుక 


ఓం శబరి గిరీశాయ నమః - మేడ్రం పూదయామి 

ఓం సత్య రూపాయ నమః - నాభిం పూజయామి 

ఓం మణి కంఠాయ నమః - ఉదరం పూజయామి 

ఓం విష్ణుతనయాయ నమః - వక్షస్థలం పూజయామి 

ఓం శివ పుత్రాయ నమః - IT పూజయామి 

ఓం హరిహరపుత్రాయ నమః - హృదయం పూజయామి 

ఓం (త్రినేత్రాయ నమః - కంఠం పూజయామి 

ఓం ఓంకార రూపాయ నమః - స్తనౌ పూజయామి 

ఓం వరదహస్తాయ నమః - హస్తాన్‌ పూజయామి 
o భీమాయ నమః - బాహున్‌ పూజయామి 

ఓం తేజస్వినే నమః - ముఖం పూజయామి 

ఓం అష్టపూర్తయే నమః - దంతాన్‌ పూజయామి 

ఓం శుభ వీక్షణాయ నమః - నేత్రే పూజయామి 

ఓం కోమలాంగాయ నమః - కర్ణౌ పూజయామి 

ఓం పాపవినాశాయ నమః - లలాటం పూజయామి 

ఓం శతృ నాశాయ నమః - నాసికం పూజయామి 

ఓం పుత్రలాభాయ నమః - చుబుకం పూజయామి 

ఓం గజాధిపాయ నమః - FÅ పూజయామి 

ఓం హరిహరాత్మజాయ నమః - గండ స్థలం పూజయామి 

ఓం గణేశ పూజ్యాయ నమః - కచాన్‌ పూజయామి 

ఓం వి[గూపాశస గమః - శిరసాన్‌ పూజయామి 


ఓం సర్వేశ్వరాయ నమః - సర్వాణ్యంగాని పూజయామి 


hi 


& అయ్యప్ప స్వామి అష్టోత్తర శతనామావళి 
అస్యశ్రీ మహాశాస్తు మహామంత్రస్య ఓం రేవంద బుషిం | గాయత్రి శృందః 
శాస్తా దేవతా I ఓం రత్నాభం సుప్రసన్నం శశిధర మకుటం రత్న భాషాభిరామం 
| శూలకేలం కపాలం సరముసల ధనువర్‌ బహు సంగేథదానం మత్తేమారూడ 
మాద్యం హరిహర తనయం కోమలాంగం దయాద్యం విశ్వేశం భక్త వంద్యం 
నతజన వరదం, గ్రామ పాలం నమామి, ఓంహ్రీం హరిహర పుత్రాయ పుత్ర 
లాభాయ శతృ నాశాయ మద గజ వాహనాయ 


ఓం మహా SÅ నమః 

ఓం శిల్ప SÅ నమః 

ఓం లోక så నమః 

ఓం మహాబలాయ నమః 

ఓం ధర్మ Å SH: 

ఓం వీర SÅ నమః 

ఓం కాల (Å నమః 

ఓం మహోజసే నమః 

ఓం గజాధిపాయ నమః 

ఓం అంగపతయే నమః 

ఓం వ్యాఘ్ర పతయే నమః 
ఓం మహాద్యుతాయ నమః 
ఓం గణాధ్యక్షాయ నమః 

ఓం మహాగణ గుణాయ నమః 
ఓం అగ్రగణ్యాయ నమః 

ఓం mist (వనం) ఈ? 
ఓం నక్షత్రాయ నమః 


CES 


ఓం చంద్ర రూపాయ నమః 
ఓం వలహాకాయ నమః 

ఓం దుర్వాయ నమః 

ఓం శ్యామాయ నమః 

ఓం మహా రూపాయ నమః 
ఓం కూర దృష్టయే నమః 
ఓం అనామయాయ నమః 
ఓం త్రినేత్రాయ నమః 

ఓం ఉతృలాకారాయ నమః 
ఓం కాలాంత కాయ నమః 
ఓం సరాధి పాయ నమః 
ఓం దక్ష మూషకాయ నమః 
ఓం 805 కుసుమ ప్రియాయ 
ఓం మద నాయ నమః 

ఓం మాధవ సుతాయ నమః 


ఓం మందార కుసుమ ప్రియాయ నమః 


ఓం మదాల సాయ నమః 


అహంకారం ఉన్నంత వరకు ఏ కార్యం సాధించలేరు 
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ఓం వీర SÅ నమః 
ఓం మహాసర్చ విభూషణాయ నమః 
ఓం మహా సురాయ నమః 

ఓం మహా ధీరాయ నమః 

ఓం మహాపాప వినాశకాయ నమః 


ఓం అసి హస్తాయ నమః 40 
ఓం శరదరాయ నమః 

ఓం హాలహల ధరసుతాయ నమః 
ఓం అగ్ని నయనాయ నమః 


ఓం అర్జున పతే నమః 
ఓం అనంగ మథనాతురాయ నమః 
ఓం దుష్ట గ్రహాది పాయ నమః 
ఓం SÅ నమః 

ఓం శిష్ట రక్షణ దీక్షితాయ నమః 
ఓం రాజ రాజార్చి తాయ నమః 
ఓం రాజ శేఖరాయ నమః 

ఓం రాజసోత్తమాయ నమః 

ఓం మంజులే శాయ నమః 
ఓం వరుచయే నమః 

ఓం వరదాయ నమః 

ఓం వాయు వాహనాయ నమః 
ఓం వజ్రాంగాయ నమః 

ఓం విష్ణు పుత్రాయ నమః 

ఓం pis వూ వస 
ఓం బలోద్య తాయ నమః 


50 


ఓం త్రిలోక జ్ఞానాయ నమః 60 
ఓం అతి బలాయ నమః 

ఓం కస్తూరి తిలకాంచి తాయ నమః 
ఓం పుష్మరాయ నమః 

ఓం పూర్ణ దవళాయ నమః 

ఓం పూర్ణ లేశాయ నమః 

ఓం కృపాలాయ నమః 

ఓం వనజ నాధిపాయ నమః 

ఓం పాశహస్తాయ నమః 

ఓం భయాపహాయ నమః 

ఓం ఓంకార రూపాయ నమః 70 
ఓం పాపఘ్నాయ నమః 

ఓం పాషాండ రుధిరాశనాయ నమః 
ఓం పంచపాండవ సంరక్షకాయ నమః 
ఓం పరపాప వినాశకాయ నమః 

ఓం పంచవడ్ర కుమారాయ నమః 

ఓం పంచాక్షరపరాయణాయ నమః 
ఓం పండితాయ నమః 

ఓం శ్రీధర సుతాయ నమః 
ఓం న్యాయాయ నమః 

ఓం కవిచినే నమః 

ఓం కరీణా మధిపయ నమః 
ఓం కాండయజుషే నమః 
ఓం తర్పణ ప్రియాయ నమః 
ఓం శ్యామ రూపాయ నమః 


80 


డత ధనం అశాశ్వతమైనది - విద్యా ధనం శాశ్వతమైనది శ్రీ 22 


ఓం నవ్య ధన్యాయ నమః ఓం వీరేంద్ర వందితాయ నమః 
ఓం సత్సంతాప వినాశకాయ నమః ఓం విశ్వరూపాయ నమః 
ఓం వ్యాఘ్ర చర్మ ధరాయ నమః ఓం వీరపతయే నమః 


ఓం శూలినే నమః ఓం వివిధార్థ ఫల ప్రదాయ నమః 100 
ఓం కృపాళాయ నమః ఓం మహారూపాయ నమః 

ఓం వేణుపదనాయ నమః 90 ఓం చతుర్భాహవే నమః 

ఓం కంబు కంఠాయ నమః ఓం పరపాశవిమోచకాయ నమః 

ఓం కళ రవాయ నమః ఓం నాగ కుండల ధరాయ నమః 

ఓం కిరీటాది విభూషితాయ నమః ఓం కిరీటాయ నమః 

ఓం 8883 నమః ఓం జటాధరాయ నమః 

ఓం వీర నిలయాయ నమః ఓం నాగలంకార సంయుక్తాయ నమః 
ఓం వీరాయ నమః ఓం నానా రత్న విభూషితర తాయ నమః 108 


ఓం శ్రీహరిహర పుత్రాయ నమః 
నానా నిధ పరిమళ పత్ర పుష్పాణి సమర్పయామి 
ఓం శ్రీహరిహర పుత్ర అయ్యప్ప స్వామి 
అష్టోత్తర శతనామావళి స్తోత్రం సంపూర్ణం 
సర్వశ్రీ పరమేశ్వరార్చణ మస్తు 
అనేక ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార పూజనేన భగవన్‌ సర్వాత్మకః 
సర్వం ఓం హరిహర పుత్రాయ సుప్రీతస్సుప్రసన్నో వరదో భవతు 


( అక్షింతలు, నీళ్ళు వదలాలి ) 


29 ఉ నామ స్మరణ ధన్యోపాయం, క్రికి తరుణోపాయం శ్రీ 2కి 


ఓం å స్వామియే 


ఓం అయ్యప్ప దైవమే 
ఓం అభిలలోక నాయకనే 


ఓం అన్నదాన ప్రభువే 
ఓం అంబిక సుతనే 
ఓం అభిషేక ప్రియనే 
ఓం అలుద మేడే 

ఓం అనాధ నాథనే 


ఓం బెదార్య మూర్తియే 
ఓం బెన్నత్య ప్రియనే 


ఓం కరిమల వాసనే 
ఓం కరిమల Abd 
ఓం కరిమల 2885 
ఓం కరుణా మూర్తియే 
ఓం కలియుగ వరదనే 
ఓం Sind, fot 


ఓం కాళిడం Hold 


ఓం & అయ్యప్ప స్వామి శరణుఘోష 


ఓం మాత పిత గురు దైవమే 


ఓం అఖిలాండ కోటి బ్రహ్మాండ నాయకనే 
ఓం అరచ్చన్‌ కోవిల్‌ అరసే 


ఓం ఆదిమూల మహాగణపతి భగవానే 
ఓం ఓంకార మూర్తియే (జ్యోతియే) 


ఓం కర్పూర పరిమళ శోభిత ప్రియనే 


శరణమయ్యప్ప 


å sos భావం ఉన్నవారు ఇతరుల ప్రేమకు పాత్రులుకాలేరు_ శ్ర 29 


ఓం కాంతామలై జ్యోతియే 
ఓం కానన వాసనే 

ఓం కుయత్తుపులై బాలకనే 
ఓం ఆర్యంగావయ్యనే 

ఓం ఆశ్రిత రక్షకనే 

ఓం ఇరుముడి ప్రియనే (వాంచనే) 
ఓం ఇష్ట ప్రదాయకనే 

ఓం ఇందిరా రమణ ప్రియనే 
ఓం ఇంద్ర గర్వ భంగనే 
ఓం ఈశ్వర తనయనే 

ఓం ఉమా సుతనే 

ఓం ఊర్థ్వ రేతనే 

ఓం ఎరిమేలి ధర్మశాస్తావే 
ఓం ఎన్‌కుల దైవమే 

ఓం ఏకాంత మూర్తియే 

ఓం ఐందుమలై వాసనే 

ఓం ఐశ్వర్య మూర్తియే 

ఓం ఖగపతి సుతనే 

ఓం గణపతి సోదరనే 

ఓం గంధాభిషేక ప్రియనే 
ఓం ఘంటానాద ప్రియనే 
ఓం జ్ఞాన సంపద మూర్తియే 
ఓం చల్లని దైవమే 


ఓం 

ఓం జగదానంద దాయకనే 
ఓం జగత్‌ పోషక మూర్తియే 
ఓం టెంకాయ నీరభిషేక ప్రియనే 
ఓం డమరుక ప్రియ సుతనే (తనయనే) 
ఓం ధంకానాద ప్రియనే 

ఓం తంజం అలియప్పవనే 
ఓం తారకబ్రహ్మ మూర్తియే 
ఓం త్రిమూర్తి ప్రియనే 

ఓం నవరత్న కిరీట ధారినే 

ఓం నవనీత శక్తనే 

ఓం నారాయణ సుతనే 


ఓం నాగరాజనే 


ఓం నిత్య బ్రహ్మచారియే 

ఓం నీలిమలై ఏట్రమే (వాసనే) 
ఓం పంబయిల్‌ విళక్కే 

ఓం పరబ్రహ్మ జ్యోతియే 

ఓం పరాక్రమ శాలియే 

ఓం పంపాస్నానమే 

ఓం పదునెనిమిది సోపానాధిపతియే 
ఓం పాప సంహారినే (వినాశకనే) 


శ 


ఓం పెరియాన పట్టమే 
ఓం పౌరుష శక్తి మార్తియే 
ఓం బంధవిముక్తనే 
ఓం భక్తవత్సలనే 
ఓం భస్మాభిషేక ప్రియనే 
ఓం భూతనాథనే 
&0 మణికంఠ దైవమే 
&0 మదగజ వాహననే 
ఓం మహిషి మర్దననే 
ఓం మకరజ్యోతియే 
ఓం మాలికా పురోత్తమ మంజుమాతయే 
ఓం మురళీలోల గాన ప్రయనే 
ఓం మోహిని సుతనే 
"| ఓం మాహన రూపమే (మోహవినాశకే) 
ఓం యాదవ ప్రియనే 
ఓం యజ్ఞ ప్రియనే 
ఓం యోగ మూర్తియే 
ఓం రక్షణ మూర్తియే 
ఓం రుద్రాంశ మూర్తియే 
ఓం లంబోదర ప్రియనే 
ఓం లక్ష్మీ వల్లభ ప్రియనే 
ఓం వన్‌పులి వాహననే 
ఓం వావరు స్వామియే 
ఓం వివ్లాలి పేరనే 


EPs సత్యశోధ జీవిత పరమార్దం కావలెను 


$2 


ఓం వీరమణి 5053 

ఓం శక్తిదేవ కుమారనే 

ఓం శరణాగత వత్సలనే 

ఓం శరణఘోష ప్రియనే 

ఓం శబరి పీఠమే 

ఓం శతృ సంహార మూర్తియే 
ఓం షణ్ముఖ సోదరనే 

ఓం సకలరోగ నివారణ ధన్వంతర మూర్తియే 
ఓం సచ్చితానంద స్వరూపనే — 
ఓం సకల కళారూపనే 

ఓం సంకట హరనే 

ఓం సద్గురు నాథమూర్తియే 

ఓం శ్రీ స్వామియే 


ధూపం 

ఓం హరిహర పుత్రాయ నమః దూపమాఘ్రాపయామి (అగరువత్తి వెలిగించాలి) 

దశాంగం గుగ్గులోపేతం, సుగంధం సమనోహరం, మహోజసం నమస్తుభ్యం, 
గృహాణ వరదోభవ, ధూపం అఘ్రాపయామి (గుగ్గిలం పొగ) 
సాజ్యంత్రివర్తి సంయుక్తం, వహ్నినాం జ్యోతితం మయం గృహాణ మంగళం 
దీపం, ఈశపుత్రే నమోస్తుతే. దీపం దర్శయామి (దీపం) 
ధూప, దీపానంతరం శుద్ధ ఆచమనీయం సమర్పయామి (నీళ్ళు వదలాలి) ఇప్పుడు 
కొబ్బరికాయలు కొట్టి కొబ్బరి చెక్కలు, వివిధ ఫలాలు, ఫలహారాలు మహానైవేద్యం 
సిద్దం చేసుకోవాలి. 
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బైవేద్యం 
ఓం భూర్చు వస్సువః I తత్సవితుర్వరేణ్యం! 
భర్ణోదేవస్యధీమహి | ధియోయోనః ప్రచోదయాత్‌ 
దేవసవిత ప్రసువ I సత్యంత్వర్తేన పరిషించామి I 
అమృతమస్తు అమృతో పస్తరణమసి। స్వాహా... 
ఓం ప్రాణాయస్వాహా 1 అపానాయ స్వాహా 
వ్యానాయ స్వాహా । ఉదానాయ స్వాహా 1 ఓం సమానాయ స్వాహా। 
బ్రహ్మణే స్వాహా బ్రహ్మణిమ అత్మా అమృతదత్వాయ 
(అన్నంచతుర్విదం స్వాదు రుచ్యం శాక వ్యజన సంయుతం | 
సుకృతం సఫలం పుంక్‌ష్వ భూతనాథ కృపానిధే u 
శ్రీ విఘ్నేశ్వరాయ నమః, å సుబ్రహ్మణ్యేశ్వర స్వామినే నమః, 
శ్రీ ధర్మశాస్రే నమః శాల్యన్నం, పాయసం, గుడాబూపం, 
పంచామృతం, పానకం, కదలీఫలం, నారింజ ఫలం, 
జాంబూనతఫలం, నారీకేళకండం, ఏతత్‌ సర్వం అమృతం మహా 
నైవేద్యం నివేదయామి I మధ్యే మధ్యే అమృత పానీయం 
సమర్పయామి I అమృదాపిదా నమసి I హస్త ప్రక్షాళనం 
సమర్పయామీ I పౌదప్రక్షాళనం సమర్పయామి I 


శంకరాయ శంకరాయ శంకరాయ మంగళం 

శంకరీ మనోహరాయ శాశ్వతాయ మంగళం 
గజాననాయ మంగళం షణ్ముఖాయ మంగళం 
ఆంజనేయ మంగళం వాయుపుత్ర మంగళం 

ఓం శక్తి మంగళం ఓం సాయి మంగళం 
గురువారాయ మంగళం దత్తాత్రేయ మంగళం = 
రాజ రామ మంగళం రామక్రిష్ణ మంగళం 

అయ్యప్ప మంగళం మణికంఠ మంగళం 

శబరీశ మంగళం శాస్తాయే మంగళం 

మంగళం మంగళం నిత్యజయ మంగళం 

మంగళం మంగళం నిత్యశుభ మంగళం 

రామ లక్ష్మణజానకి జైభోలో హనుమాన్‌కి (2) 
జైఫోతో గూనుగంగ్‌కి జైభోలో మహావీర్‌కి (2) 


OF అమ్మ అనుపధం అమృతపాయం 


$8 


భూతనాధ పంచరత్నం (లోకవీరం) 


లోకవీరం మహాపూజ్యం సర్వరక్షాకరం విభుం 
పార్వతీ హృదయానందం శాస్తారం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
విప్రపూజ్యం విశ్వ వంద్యం విష్ణుశంభ్వోః ప్రియం సుతం 
క్షిప్రప్రసాద నిరతం శాస్తారం (ప్రణమామ్యహమ్‌ 1 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
మత్తమాతంగ గమనం కారుణ్యామృత పూరితం 
సర్వవిఘ్న హరం దేవం శాస్తారం ప్రణమామ్యహమ్‌ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
అస్మత్కులేశ్వరం దేవం అస్మత్‌ శతృవినాశనం 
అస్మదిష్ట ప్రదాతారం శాస్తారం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
Hoås వంశ తిలకం కేరళేకేళి విగ్రహం 
అర్తత్రాణ పరం దేవం శాస్తారం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
పంచ రత్నాఖ్య మేతద్యో నిత్యం స్తోత్రం పఠేన్నరః 
తస్య ప్రసన్నో భగవాన్‌ శాస్తావసతి మానసే ॥ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
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ర మంత్రం 
అరుణోదయ సంకాశం నీల కుండల ధారిణం 


నీలాంబర ధరం దేవం వందేహం శంకరాత్మజం 

స్వామియే శరణం 
చాపబాణం వామహస్తే రౌప్యవేత్రంచ దక్షిణే 
విలసత్కుండల ధరం వందేహం విష్ణునందనం n 

స్వామియే శరణం 
వాఘ్రారూధం రక్త నేత్రం స్వర్ణమాలా విభూషణం I 
వీరపట్ట ధరం ఘోరం వందేహం శంభు నందనం 

స్వామియే శరణం 
కింకిణ్యోడద్యాణం భూపేతం పూర్ణచంద్ర నిభాననం 
కిరాతరూప శాస్తారం వందేహం పొంద్యనందనం 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
భూతభేతాళ సంసేవ్యం కాంచనాద్రి నివాసినం 
మణికంఠ మితిఖ్యాతం వందేహం శక్తి నందనం ॥ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
ఓం å భూతనాధ సదానంద సర్వభూత దయాపర 
రక్ష రక్ష మహాబాహో శాస్త్రే తుభ్యం నమోనమః 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
శబరీ పర్వతే పూజ్యం శాంతమానస సంస్థితం 
భక్తాఘ పాప సా౧తారం అయ్యప్ప ప్రణమామ్యహమ్‌ 

స్వామియే శరణం అయ్యప్ప 
DA మండల కాలం దీక్ష - అదే మనకు రక్ష E 


— 


మంత్రపుష్పం 


రాజాధిరాజాయ ప్రనహ్యసాహినే నమోవయంవై (శశ్రవనాయ 
కుర్మహే! నమేకామాన్‌ కామకామాయ మహ్యం! కామేశ్వరోవై 
(థవణోదదాశు ॥ కుబేరాయవై శ్రవణాయ - మహారాజాయనమః ఓం 
యోపాం పుష్పంవేద పుష్పవాన్‌ ప్రజావాన్‌ పశుమాన్‌ భవతి చంద్రమావ 
అపాంపుష్పం పుష్పవాన్‌ ప్రజావాన్‌ పశుమాన్‌ భవతి యెఏవం వేద. 
యోపామాయతనం వేద. ఆయతనవాన్‌ భవతి॥ ఓంహ్రీం హరిహర 
పుత్రాయ, పుత్ర లాభాయ శతృ నాశాయ, మద గజ వహనాయ, 
SÅ నమః ఓం శ్రీ పూర్ణ పుష్కలాంబ సమేత హరిహర పుత్ర 
అయ్యప్ప స్వామినే నమః వేదోక్త మంత్ర సువర్ణపుష్పాంజలిం 
సమర్చయామి।॥। 


ఆత్మ ప్రదక్షిణము 


ఓం యానికానిచ పాపాని జన్మాంతర కృతానిచ తాని తాని 
ప్రణశ్యంతి ప్రదక్షిణ పదే పదే పాపోహం పాపకర్మాహం పాపాత్మ పాప 
సమృవః త్రాహిమాం కృపాయదేవ శరణాగత వత్సల అన్యథా శరణం 
నాస్తిత్వమేవ శరణం మమ తస్మాత్‌ కారుణ్య భావేన రక్ష రక్ష మహేశ్వర 
శ్రీ అయ్యప్ప స్వామినే నమః 
ఆత్మ ప్రదక్షిణ నమస్మారామ్‌ సమర్పయామి. 
క్షమాపణ మంత్రం 
స్వామి జ్ఞానముతో గాని, అజ్ఞానముతో గాని తెలిసి తెలియక 
నేయు చేసిన శస్నలను మన్నించే హరిహర సుతన్‌ 
ఆనంద చిత్తన్‌ అయ్యన్‌ అయ్యప్ప స్వామియే శరణమయ్యప్ప 
EDL తరించి చూసేవారికి స్వామి అంతటా గోచరిస్తాడు శ్రీ 3కి 


సాష్టాంగ నమస్కారం 


ఉరసా శిరసా దృష్ట్యా మనసా వచసా తథా 
పద్భ్యాం కరాభ్యాం కర్ణాభ్యాం ప్రణామోష్టాంగ ఉచ్యతే 
శ్రీ అయ్యప్ప స్వామినే నమః 
సాష్టాంగ నమస్కారం సమర్పయామి. 


శబరిమల పాదయాత్ర నినాదాలు 
స్వామి శరణం - అయ్యప్ప శరణం od విడయ్యా - తూక్కివిడయ్యా 
భగవాన్‌ శరణం - భగవతి శరణం దేహ soor - పాద voor 
దేవన్‌ శరణం - దేవి శరణం యారై కాణాన - స్వామియే కాణాన 
దేవన్‌ పాదం - దేవి పాదం స్వామి కండాల్‌ - మోక్షం కిట్టుం 
స్వామి పాదం - అయ్యప్ప పాదం Jd మారె - అయ్యప్ప మారె 
భగవానే - భగవతియే నెయ్యభిషేకం - స్వామిక్కే 
ఈశ్వరనే - ఈశ్వరియే కర్పూర దీపం - స్వామిక్కే 
దేవనే - దేవియే భస్మాభిషేకం - DÅ 
శక్తనే - శక్తియే చందనాభిషేకం - స్వామిక్కే 
స్వామియే - అయ్యప్పో పన్నీరాభిషేకం - స్వామిక్కే 
పల్లికట్టు - శబరి మలక్కు పాలాభిషేకం - స్వామిక్కే 
ఇరుముడి కట్టు - శబరి మలక్కు పంచామృతాభిషేకం - స్వామిక్కే 
కట్టాం గట్టి - rd మలక్కు పూలాభిషేకం - స్వామిక్కే 
కల్లుం ముల్లుం - కాలికి D8 కనకాభిషేకం - స్వామిక్కే 


పదునెనిమిది మెట్ల స్తుతి 

స్వామియే శరణం శరణం పొన్నయ్యప్పా 

హరిహర సుతనే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

ఎరిమేలి శాస్త శరణం పొన్నయ్యప్పా 

DB తుల్లి శరణం పొన్నయ్యప్పా 

వావర్‌ స్వామియే శరణం పొన్నయ్యప్పా _ ॥ స్వామియే శరణం॥ 
కాలిఘట ఆశ్రమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

అలుదా నదియే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

ఆలుదై స్నానమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

కరిమలతోడె శరణం పొన్నయ్యప్పా 

కరిమలె ఏట్రమే శరణం పొన్నయ్యప్పా ud శరణం॥ 
కరిమలై కర్పస్వామి శరణం పొన్నయ్యప్పా 

పంబా నదియే శరణం పొన్నయ్యప్పా 


పంబ స్నానమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 
నీలిమలై ఏట్రమె శరణం పొన్నయ్యప్పా 


అప్పాచ్చి de శరణం పొన్నయ్యప్పా స్వామియే శరణం॥ 
శబరి పీఠమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 
శబరికి ముక్తి శరణం పొన్నయ్యప్పా 
శ్రీరామ పాదమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 
పుంగా వనమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 
శరణు (క్రొ జం పొన్నయ్యప్పా ud శరణం॥ 
గణపతి హోమమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 
Då భగవన్నామస్మరణ సర్వపాపహరణం FG) 


Jor 


బస్మాకులమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

పదునెట్టాంబడి శరణం పొన్నయ్యప్పా 

స్వామి సన్నిదానమే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

మకరజ్యోతియే శరణం పొన్నయ్యప్పా 

కాంతిమలై జ్యోతియే శరణం పొన్నయ్యప్పా స్వామియే శరణం॥ 

స్వామి శరణం అయ్యన్‌ శరణం 
అయ్యప్ప శరణం శరణం పొన్నయ్యప్పా 
ఒకటవ మెట్టు శరణం పొన్నయ్యప్పా 
(అంటూ మిగతా పదునేడుమెట్లకు ఇదే మాదిరిగా...) 
భూతనాధ స్తోత్రమ్‌ 

హరివరాసనం స్వామి విశ్వమోహనం 


హరిదదీశ్వరం స్వామి ఆరాధ్యపాదుకం 
అరివిమర్దనం స్వామి నిత్య నర్తనం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


శరణకీర్తనం స్వామి శక్త మానసం 
భరణలోలుకం స్వామి నర్తనాలయం 
అరుణభాసురం స్వామి భూతనాయకం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


ప్రణయసత్యకా స్వామి ప్రాణనాయకం 
ప్రణదకల్పకం స్వామి సుప్రబాంజితం 
ప్రణవమందిరం స్వామి కీర్తనప్రియం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


(41) త్త అయ్యప్పస్వామి దీక్ష ధరించు - అహంకారాన్ని విస్మరించు శ్రీ 4) 


తురగవాహనం స్వామి సుందరాసనం 
వరప్రదాయకం స్వామి వేదవర్ణితం 
గురుకృపాకరం స్వామి కీర్తన ప్రియం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


త్రిభువనార్చితం స్వామి దేవతాత్మజం 
త్రినయనం ప్రభుం స్వామి దివ్యదేశికం 
త్రిదళపూజితం స్వామి చింతిత ప్రదం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే 1855 


భవభయాపహం స్వామి బావుకామగం 
భువనమోహనం స్వామి భూవిభూషణం 
దవళవాహనం స్వామి దివ్య వారణం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


కమలమృదుస్మితం స్వామి సుందరాసనం 
కలభకోమలం స్వామి గాత్రమోహనం 
కలభకేసరి స్వామి వాజివాహనం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 


(శితజన ప్రియం స్వామి చిందిదప్రదం 
సృతివిభూషణం స్వామి సాధుజీవనం 
శృతిమనోహరం స్వామి గీత లాలసం 
హరిహరాత్మజం స్వామి దేవమాశ్రయే ॥శరణ॥ 
శరణమయ్యప్ప స్వామి శరణమయ్యప్ప ॥2॥ 
శరణ[వుంగ్యప్పృ స్వాదు. శరణమయ్యప్ప .॥2॥ 


యీ 


( ఈ మంత్రం పడిపూజకు మాత్రమే చెప్పాలి ) 


ఓం యజ్ఞేన యజ్ఞ మయజన్త దేవాః తాని ధర్మాణి ప్రథమాన్యాసన్‌ 
తేహనాకం మహిమానస్సచన్తే యత్రపూర్వే సాధ్యస్సన్తిదేవాః 
శ్రీ పూర్ణాపుష్మలాంబా సమేత హరిహర పుత్ర అయ్యప్ప స్వామినం 
యధాస్థానం ప్రవేశయామి 


43 జీవుడే దేవుడు దేహమే దేవాలయం 


x 
బ్రహ్మమురారి సురార్చిత లింగం 
నిర్మల భాసిత శోభిత లింగం 
జన్మజదుఃఖ వినాశక లింగం 


ఉత్తరా నక్షత్ర వ్రతం 

ఏటేట ఫాల్గుణమాసం, పౌర్ణమి తిధి, ఉత్తరా నక్షత్రం (ఏంగుణి ఉత్తరం) 
నాడు శ్రీ అయ్యప్పస్వామివారి జన్మదినం జరుపుతారు. ఆదినం శబరిమలలో 
అష్టాదశసోపానములపై కొలువైఉన్న శ్రీ అయ్యప్పస్వామివారికి ఏకాదశ 
రుద్రాభిషేకం మరియు పూజలు ఆరాధనలు వైభవముగా జరుపుతారు. 58 
కృత్తికా నక్షత్ర దినాలలో శ్రీ సుబ్రమణ్యస్వామికి ఉపవాసవ్రతమున్నట్లే తమిళనాడులో 
వలుప్రాంతాలలో భక్తులనేకులు అనాదిగా ఉత్తరానక్ష(త్ర (వ్రతాలు 
చేసేఆచారమున్నదని తెలుస్తున్నది. దీనిని కత్యాణవ్రతము ఆనియు అందురు. 
ఉత్తరా నక్షత్రదినాన స్మాంధపురాణము లోని å మహాశాస్తావారి అవతారము 
| (అసురకాండ-13వ అధ్యాయము) ను పారాయణము చేయవచ్చునని 
పలుమార్లు శబరిమలయాత్ర చేసిన బ్రహ్మశ్రీ ఆండివాద్యార్‌ గురుస్వామిగారు 
త్రీ శాస్తామహాత్మ్యం అను తమిళమాస పత్రికలో సెలవిచ్చియున్నారు. ఈ 
వ్రతమాచరించడానికి మాలధారణ చేయనవసరంలేదు. ఈ వ్రతాన్ని ఏ 
వయసులోనున్న Å, పురుషులైన చేయవచ్చును. ఆ శబరిగిరి నాథునిపై 
విశ్వాసముంచి వ్రతంచేయడమే ముఖ్యం. ఇలా ప్రతిమాసం ఉత్తరా నక్షత్ర 
దినాన పగలంతా ఉపవాసముండి, శ్రీ శాస్తావారి దివ్యఅవతార ఘట్టమును 
పారాయణ చేసినచో అట్టివారు సకాల వివాహం, పుత్రసంతాన ప్రాప్తి, జీవిత 
సుఖశాంతులు మున్నగు కోర్కెలను కోరినంతగా ఆ స్వామివారి అనుగ్రహము 
పొందవచ్చును. దేశవ్యాప్తంగా ఈ వ్రతాన్ని అనుష్టించిన భక్తులనేకులు సత్ఫలితాలు 
పొందిన గాధలు అనేకం ఉన్నాయి. ప్రత్యేకంగా శ్రీ స్వామి అయ్యప్ప ఆలయాలలో 
(ప్రతిమాసం ఉత్తరా నక్షత్ర పూజలు నిర్వహించినచో ఈ వ్రతాచరణకు మరింత 
ప్రచారం లభించి భక్తులు ధన్యులవుతారు. ఇది కేవలం భక్తులకు మాత్రమేకాక 
ఆయా Amera కొలువైఉన్న మూర్తిమంతానికి కూడా చైతన్యాభివృద్ది 
కలుగజేస్తుందనటం అతిశయోక్తి కాదు. ఈ కళ్యాణవ్రతమాచరించి స్వామి 
అనుగ్రహము పొందెదరుగాక. స్వామి శరణం. 


45 å కాని పనులు చేయవద్దు - కర్తవ్య నిష్ట మరువద్దు చ 


& మహాశాస్తావారి కవచం 

ఓం goro నమః పరాయగోప్తే నమః స్వాహా - ఓం నమోభగవతే 
రుద్రకుమారాయ - ఆర్యాయ - హరిహర పుత్రాయ - మహాశాస్తే - 
హాటకాచలకోటి సుమధురసార మహాహృదయాయ - హేమ 
జాంబూనదరత్న నింహాసనాధీష్టితాయ - వైదూర్యమణిమండప 
క్రీడాగృహాయ - లాక్షాకుంకుమజపావిద్యుత్‌ తుల్యప్రభాయ - 
ప్రసన్నవదనాయ - ఉన్మత్త చూడామిళితలోల మాల్యావృత వక్షస్తంభ 
మణిపాదుక మండపాయ - ్రస్పురన్‌ - మణిమండితోపకర్ణాయ $ 
పూర్ణాలంకార బందురదంతి నిరీక్షితాయ - కథాచిత్కోటి వాద్యాది 
నిరంతరాయ - జయ శబ్ధముఖర నారదాది దేవర్షి సక్రప్రముఖ 
లోకపాలకులోత్తమాయ - దివ్యాన్తవరిసేవితాయ - 
గోరోచనాగరుకర్పూర శ్రీగంధప్రలేపితాయ - విశ్వావసు శుభ ప్రధాన 
గంధర్వ సేవితాయ - å పూర్ణాపుష్మలోభయ పార్వ సేవితాయ - 
సత్యసంధాయ - మహా శాగస్రేనమః మాంరక్ష మాంరక్ష - భక్తజనాన్‌ 
రక్ష రక్ష - మమశత్రూన్‌ శీఘ్రం మారయ మారయ - భూత, ప్రేత, 
పిశాచ, బ్రహ్మ రాక్షస, యక్ష్మ గంధర్వ పరడ్రేరితాభిచార కృత్యరోగ 
ప్రతిబంధక - సమస్త దుష్ట గ్రహాన్‌ మోచయమోచయ - ఆయుర్విత్తం 
దేహిమే స్వాహా, నకలదేవతాన్‌ ఆకర్షయాకర్ష్న్వయ - Gard 
యోచ్చాటయ - స్తంభయస్తంభయ - మమశత్రూన్‌ మారయమారయ 
- సర్వజనమ్మే వశమానాయ వశమానాయ - సమ్మోహయ సమ్మోహయ 
= సదా ఆరోగ్యం కురు కురు స్వాహా ఓం శాంతిశాంతిశ్శాంతిః - 
సర్వేజనా స్సుఖీనోభవంతు - సమస్త సన్మంగళానిభవంతు ఆయంధర్మః 
ఉత్తరోత్తరాభివృద్ధిరస్తు - ఏతత్‌ సర్వం శ్రీకృష్ణార్చణమస్తు 


(19 ఉ అల్పుడు ఎదో అరిచినంత మాత్రాన సజ్జనుని హృదయం మారిపోదు å (త్రి 


మాలా ధారణ మంత్రం 
మాలను ధరించునప్పుడు ఈ క్రింది మంత్రమును ఉచ్చరించుచూ 
శరణ ఘోష చేయుచు మాలను గురుస్వామిచే ధరించవలెను. 


జ్ఞానముద్రాం శాస్త్రముద్రాం గురుముద్రాం నమామ్యహం 
వనముద్రా శ్రద్ధాముద్రాం రుద్రముద్రాం నమామ్యహం 
శాంతముద్రాం సత్యముద్రాం వ్రతముద్రాం నమామ్యహం 
శబర్యారామ సత్యేసముద్రాం పాతుశతాపిమే 
గురుదక్షిణయాపూర్వం తస్వాను SIND గ్రహకారిణే 
శరణా గతముద్రాఖ్యాం తన్ముద్రాం ధారయామ్యహం 
శబర్యాచల ముద్రాయై నమస్తుభ్యం నమోనమః 


మాలా విసర్జన మంత్రం 
తిరిగి దీక్ష పూర్తి అయిన పిదప ఈ క్రింది మంత్రమును చెప్పి 
శరణ ఘోష చేయుచు మాలను తీయవలెను. 


అపూర్వమనలందోహాని దివ్యవద్దర్శన కారణ 
శాస్తతరుముత్రాత్‌ మహాదేవ దేహీమీ 
[నళ వినాఛనం సమస్త నలీదళరక్షనే శరణమయ్యప్ప. 


భక్తి ముక్తికోసం, భుక్తి కోసం కాదు FY) 


= 


చేస్తున్న ఈ చిన్న ప్రయత్నంలో పుస్తకం పొందిన 


స్వాములు ఇచ్చిన ఆశీర్వచనాలే మాకు శ్రీరామరక్ష 
అక్షరలోపం మన్నించగలరు. 


సర్వేజన సుఖినోభవంతు: 


కం శాంతిః శాంతిః శాంతిః 


aa L కోరికలు లేనివానికి ప్రపంచము గడ్డిపోచతో సమానము å 4కి 
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SAI KÉERTHANA DIGITALS 
Langer House, Hyderabad 
Ph: 9346992669, 9246567009 


గురుపుత్రులు, 45550, 
ఫోన్‌: 9392484554 9908044554 


` > Å å ye 
ma hrs å aoa om స్వామి 
x గురుపుక్రులు, ఉప్పర్‌పల్లి, 1 =| Kåsa : 


VS: 9985299444 H5MØ885178961 


Å కె, వింకిటేశ్చరరావు స్పామి (పోలీస్‌) 
గురుపుత్రులు ఫోన్‌: 9441661893 
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DE 


శ్రీశ్రీశ్రీ జగద్గురు Åra శ్రీశ్రీశ్రీ జగద్గురు శంకరాచార్య 
క్ర రన సాం శ్రీ విద్యారణ్య భారతీస్మామిడ 
వంపి విరూపాక్ష విద్యారణ్య మహా సంస్థానం 


| å Sammen 
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